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AFSLUITING CONGRES

EMDR bij kinderen en jongeren,

toepassing bij diverse doelgroepen

Carlijn de Roos

HANDBOEK ALS BASIS VOOR 
TOEKOMSTIG ONDERZOEK
➢ identificatie van hiaten in het huidige 

onderzoek
➢ inspiratie voor nieuwe onderzoekslijnen
➢ ondersteuning van evidence-informed 

klinische innovatie

Onderzoek naar EMDR bij kinderen
➢ van 0-8 jaar met PTSS
➢ met complexe PTSS (en intensieve 

traumabehandeling)
➢ met symptomen beyond PTSS
➢ integratie met systemische en 

gezinsgerichte benaderingen
➢ EMDR voor ouders

Het vertegenwoordigt
• Een bundeling en verdieping van 

wat we al weten
• Een brug naar wat we aan het 

ontdekken zijn 
De toekomst van EMDR bij K&J 
→Gedeelde middelen en kennis
→Gedeelde verantwoordelijkheid
→Gedeelde visie

Ter afsluiting:
dit boek is geen 

eindpunt, maar een 
begin
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Voor vragen en informatie:

Renee Beer & Carlijn de Roos

info@emdrkindenjeugd.nl
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